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Kernboodschap publiek en professionals — april 2020

Publiek
Pneumokokkenvaccinatie ouderen najaar 2020

Mensen van 70 jaar en ouder worden vaker en ernstiger ziek door pneumokokken omdat hun
afweer minder goed werkt. Door een vaccinatie tegen pneumokokken wordt de kans de kans hierop
kleiner. Mensen met de hoogste leeftijd zijn het meest kwetsbaar. Daarnaast hebben mensen van 70
jaar en ouder ook een verhoogd risico op ernstiger beloop van COVID-19. In april 2020 heeft de
Gezondheidsraad geadviseerd om juist nu de meest kwetsbare mensen te beschermen tegen

pneumokokken.

Daarom krijgt iedereen die dit jaar 73 tot en met 79 jaar wordt, een uitnodiging voor deze
pneumokokkenprik in het najaar van 2020.

Doordat vaccins beperkt beschikbaar zijn, worden dit jaar niet alle mensen van 70 tot en met 79 jaar
uitgenodigd. Mensen vanaf 80 jaar krijgen geen uitnodiging meer omdat het aannemelijk is dat de
bescherming van de pneumokokkenprik bij hen beperkt zal zijn.

De pneumokokkenprik beschermt niet tegen COVID-19.

Professionals
Pneumokokkenvaccinatie ouderen najaar 2020

De afgelopen maanden is gewerkt aan de voorbereidingen van het Nationaal Programma
Pneumokokkenvaccinatie Volwassenen (NPPV). In het licht van de huidige COVID-19 pandemie heeft
de Gezondheidsraad op verzoek van de Minister van VWS gekeken of her-prioritering van de
doelgroep voor pneumokokkenvaccinatie noodzakelijk is.

De Gezondheidsraad geeft in het advies aan dat de COVID-19 pandemie de urgentie vergroot om
vooral de meest kwetsbare mensen te beschermen tegen pneumokokken. Op dit moment zijn er
geen aanwijzingen dat co-infecties door pneumokokken opvallend vaak optreden bij patiénten met
COVID-19. Wel hebben mensen van 70 jaar en ouder zowel bij een pneumokokkeninfectie als bij
COVID-19 een verhoogd risico op een ernstig beloop. Het advies van de Gezondheidsraad is daarom
om volwassenen van 70 tot en met 79 jaar met voorrang te vaccineren tegen pneumokokken. Te
beginnen bij de oudsten en afhankelijk van de beschikbaarheid van vaccin en uitvoeringsaspecten.
Door vaccinatie van deze groep wordt een deel van de meest kwetsbare mensen ernstige ziekte
door pneumokokken bespaard, wat mogelijk ook leidt tot een iets minder zware belasting van de

zorg.

Er bestaat al langer pneumokokkenvaccinatie voor medische risicogroepen. De Gezondheidsraad
adviseert mensen die longschade hebben opgelopen door COVID-19 voorlopig toe te voegen aan de
groepen die op medische indicatie in aanmerking komen voor pneumokokkenvaccinatie. Zij volgen
hetzelfde vaccinatietraject voor pneumockokken als overige patiénten met een medische indicatie,

zoals bijvoorbeeld mensen met sikkelcelziekte en asplenie.
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De staatssecretaris van VWS heeft het advies van de Gezondheidsraad overgenomen. Op basis van
de beschikbare hoeveelheid vaccins heeft hij besloten om iedereen die dit jaar 73 tot en met 79 jaar
wordt in het najaar van 2020 uit te nodigen voor een pneumokokkenvaccinatie. De vaccins en
infrastructuur van het NPPV worden daarom dit jaar ingezet om deze doelgroep vaccinatie aan te
bieden.



